RUPOS

prender

rincar
crescer

O bebé aprende observando,
pondo na boca, cheirando,
escutando e manuseando.
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Cesto dos Tesouros

A brochura Cesto dos Tesouros foi
construida no ambito da implementagao
do projeto-piloto Playgroups for Inclusion/
Grupos Aprender, Brincar, Crescer (GABC)
e teve como finalidade enriquecer o
trabalho de intervengao dos monitores
junto das criangas e cuidadores,

O CESTO DOS TESOUROS
OFERECE AS CRIANGAS
OPORTUNIDADES INFINITAS
PARA O PROCESSO DE TOMADA
DE DECISOES, ESTIMULA

A SUA CONCENTRAGCAO,

A SUA CAPACIDADE PARA
ESCOLHER, EXPLORAR,
MANIPULAR E COMPARAR

O PAPEL DO ADULTO
Os adultos sdo observadores
calmos, atentos

e interessados na atividade
da crianga, intervindo
apenas quando necessario.
A crianca precisa da
seguranca que a nossa
presenca lhe proporciona
e nao de intervencoes

nao solicitadas.

O Cesto dos Tesouros deve estar
sempre em mutagio e em
desenvolvimento para que o interesse
das criangas se mantenha elevado.
Na selecio dos objetos é essencial
ter-se em consideragio as idades das
criangas que oOs irdo manusear

e garantir a seguranca de todos.
Cabe ao adulto a introdugao de
novos objetos e o cuidado com

a higiene dos mesmos.

participantes dos GABC. OBJETOS.

= OBJETOS SUGERIDOS PARA O CESTO DOS TESOUROS
UMA EXPERIENCIA

PRAZEROSA

Além de proporcionar oportunidades
de exploragiao multissensorial

e a descoberta de uma grande e rica
variedade de objetos do quotidiano
o Cesto dos Tesouros permite a

interagao social entre bebés.

A EXPLORAGAO
DAS CRIANCAS
A exploragio do Cesto dos Tesouros

desenrola-se num espago protegido
de interferéncias externas, com um

pequeno grupo de bebés.
Os bebés devem estar em posicoes
confortaveis

EXPRESSAO LIVRE

E AUTONOMA DA CRIANGA

O cesto deve estar cheio e conter objetos
que permitam as criangas uma vasta selegao
de materiais para mexer e escolher

o que mais lhes atrai. E essencial que seja

suficientemente forte para que as criangas se
possam apoiar nele sem que o cesto se vire.

que lhes permitam o facil acesso e
manuseamento dos objetos.

No caso de existirem criangas mais
velhas cria-se um espago especifico
para a descoberta do Cesto dos
Tesouros.

O Cesto deve ser feito de materiais
naturais e resistentes, sem alcas e
com um fundo plano. As dimens&es
sdo aproximadamente de 35 cm de
diametro e 10 a 12 cm de altura.
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